“El aprendizaje de toda la
vida es esencial para la vital-
idad de la mente, del cuerpo
y del alma humanos; realza
la autoestima y la motivacion
propia. El aprendizaje de
toda la vida vigoriza mental-
mente y es una gran defensa
contra los efectos del enve-
jecimiento, de la depresion y
de la, duda en simismas”

Algunos de los atributos
béasicos que se necesitan
para llegar a aprender
durante toda la vida son:

valor
deseo fiel
humildad
paciencia
curiosidad y
la disposicién de
comunicary
compaprtir el
conocimiento
que obtengamos
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